
 

 
 

 
 Fiche famille  

 

Quels sont mes droits et mes devoirs sur Internet ? 
 

La « Charte pour l’éducation à la culture et à la citoyenneté numériques » mise en place 

par le Ministère de l'Éducation nationale, dans le cadre de l’éducation au numérique, 

consacre sa deuxième partie à 5 articles détaillant comment « Faire du numérique un 

espace de droit ». 

Rédigé en partenariat avec la CNIL, l’ARCOM et le CLEMI, ce document institutionnel 

permet à chacune et chacun d’exercer une citoyenneté éclairée dans un monde où le 

numérique est de plus en plus présent. 

 

L’épisode « Quels sont mes droits et mes devoirs sur Internet ? » permet de s’interroger 

en famille sur nos droits et nos devoirs en ligne. 

 

 

On découvre ! 
Pour commencer, visionnez l’épisode en famille. 

 

 
Vinz a découvert que certains de ses droits en ligne n’étaient 
pas respectés. Il décide donc d’en parler pour expliquer à ses 
followers nos droits et devoirs de cybercitoyens.  
 

 

 

On discute ! 
Échangez en famille sur ce que vous avez découvert dans la vidéo et échangez sur vos pratiques 

à la maison. Voici quelques pistes de questions (et de réponses !) : 
 

Selon toi, quels sont 
nos droits en ligne ?  

Le droit au respect de la vie privée et à la protection des 
données personnelles, la liberté d’expression et la liberté 
d’opinion ou encore le droit à la propriété intellectuelle font 
partie de nos droits.  
Questionnez vos enfants sur la définition de chacun de ces droits.  
 

 



 

Sont-ils les mêmes 
que dans la vie de tous 
les jours ?  

Que l’on soit en ligne ou non, nos droits restent les mêmes. 
Lorsqu’on utilise Internet, on ne cesse pas d’être un citoyen : 
on continue de vivre en société, même à travers un écran. Les 
lois et les règles qui protègent les personnes dans la vie 
quotidienne s’appliquent également dans l’univers numérique. 
Internet est un espace de vie à part entière, où chacun doit 
être respecté et protégé. 
 
Néanmoins, des droits spécifiques au monde numérique 
s’appliquent en plus des autres. Ils incluent, par exemple, le 
droit à l'oubli et la protection contre la cybercriminalité. 
 
Trouvez avec vos enfants des exemples de droits en ligne et hors 
ligne comme Vinz le fait dans l’épisode. 
Partagez également avec vos enfants des exemples que vous 
rencontrez aussi dans votre vie d’adulte, dans votre travail par 
exemple.  

À ton avis, à quoi ça 
sert d’avoir des droits 
en ligne ?  

Respecter des règles sur Internet permet de garantir la 
protection et la sécurité des utilisateurs. Ces droits assurent 
un environnement en ligne équitable et sécurisé. 

Comment faire 
respecter ses droits sur 
Internet ? 
 

Pour faire respecter ses droits en ligne, on peut : 
● Utiliser les paramètres de confidentialité et configurer 

ses comptes pour protéger ses informations 
personnelles. 

● Signaler les abus sur les plateformes, les sites et/ou les 
applications ou encore en contactant le 3018. 

● En parler à ses parents, et si nécessaire. 
 
En tant que parent, il est nécessaire que vous vous informiez des 
politiques des plateformes que votre enfant utilise et d’utiliser des 
outils de sécurité, comme un contrôle parental ou un antivirus. 

Que faire si nos droits 
ne sont pas 
respectés ?  

Quand quelqu’un ne respecte pas nos droits ou ceux de nos 
amis sur Internet, il ne faut pas rester seul. Parler à un adulte 
de confiance (un parent, un professeur…) permet d’avoir de 
l’aide. Signaler le contenu (sur l’application ou le site) permet 
aussi de faire stopper ce qui ne va pas, et d’empêcher que cela 
arrive à d’autres. 
 
Questionnez vos enfants sur le signalement : Comment on signale ? 
Où ? Existe-t-il des plateformes spécifiques pour signaler des 
contenus inappropriés ?  

 

 

 



 

On retient ! 
 

● Internet est un espace de vie à part entière, où chacun 
doit être respecté et protégé. 

● En ligne, le respect de la vie privée et la protection des 
données personnelles, la liberté d’expression et 
d’opinion, la propriété intellectuelle s’appliquent à soi et 
aux autres. 

● Que l'on soit victime ou simple témoin d'un manque de 
respect, on n’hésite pas à en parler avec un adulte.   

 

 
On s’amuse ! 
 
Les enquêteurs du Net ! 
 
1/ Préparez en amont des cartes “situation” qui présentent à chaque 

fois une situation qui peut avoir lieu en ligne.  
Par exemple : "Tu reçois un message te demandant des informations 
personnelles" ou "Tu trouves une photo de toi en ligne que tu n'as pas 
autorisée". 
 
2/ Réunissez-vous en famille et tirez une carte “situation” à tour de 

rôle. La personne lit la carte puis réfléchit aux actions qu'elle 

pourrait entreprendre pour garantir ses droits ou ceux des autres 

dans la situation donnée. Échangez sur les bonnes pratiques à 

adopter (ex: demander la suppression de la photo, signaler un 

comportement abusif, etc.). 

 

NB : N’hésitez pas à utiliser l'ordinateur ou la tablette pour explorer les ressources en ligne, 

comme le site de la CNIL ou d’Internet Sans Crainte, afin de vérifier les solutions envisagées 

pour chaque scénario. 

 

À la fin de l'activité, vous pouvez créer ensemble une affiche illustrant les droits et devoirs en 

ligne et la placer dans un endroit visible à la maison. Les enfants peuvent dessiner et écrire ce 

qu'ils ont appris, de façon créative. 

 

 

 Retrouvez-nous sur notre chaine Youtube et notre site www.vinzetlou.net   
 

 

 

https://www.cnil.fr/fr
https://www.internetsanscrainte.fr/
http://www.vinzetlou.net


 

Pour aller plus loin :  
 

● La Charte pour l’éducation à la culture et à la citoyenneté numériques  
Une présentation en vidéo de la charte et un lien pour la télécharger : 

https://eduscol.education.fr/3730/charte-pour-l-education-la-culture-et-la-citoyennete-nume

riques 
 

● « Être citoyen numérique, ça te dit ? »   
Le premier épisode de Vinz & Lou en lien avec la Charte pour l’éducation à la culture et à la 

citoyenneté numériques et extrait de la série « Vinz & Lou se prennent pour des influenceurs » :  

https://www.youtube.com/watch?v=Ls-M3TMc4Tg 

 

● « Comment le numérique nous donne le pouvoir d’agir ? »   
Le deuxième épisode de Vinz & Lou en lien avec la Charte pour l’éducation à la culture et à la 

citoyenneté numériques et extrait de la série « Vinz & Lou se prennent pour des influenceurs » :  

https://www.youtube.com/watch?v=OFdZAHzce6k 
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